
教練約談流程

連結

(10min)
分享神的話語

(10min)
訓練

(15min)
事工討論
(15min)

禱告
(5min)

約下一次教練時間
(5min)

● KV的個人生活

過得如何？

● KV正在禱告的

事情有什麽樣的

進展？

● KV列下的行動

點做的如何？

● 先不要太快進入

事工討論

● 哪段聖經經文符

合KV現在的處

境？經文可以是

與他們的需要相

關，也可以是教

練自己個人的學

習

● 詢問KV從經文

當中的學習

● 跟進上一次訓練

給KV的閲讀作

業

● 請KV思想可以

如何應用所學的

在屬靈運動中，

並且如何傳授所

學給其他人

● 看是否合適給予

新的閲讀材料/
資源，在下一次

教練時間可以一

起討論

● 以好問題幫助

KV評估屬靈運

動的現況。回顧

學期計劃，確認

是否有按著計劃

行動

● 好問題範例：現

況是否呈現預期

内的畫面？是否

有新的問題或是

需要？誰需要被

挑戰？

● 協助KV發現所

面對的攔阻和挑

戰。

● 為上帝所回應的

禱告，感謝神

● KV有感動爲什

麽來禱告？

● 切記在結束約談

以前完成這個部

分！


